
FICHE PÉDAGOGIQUE 
COLLÈGE-LYCÉE

Auteur : Stéphane Henry,  
IA-IPR histoire-géographie

COMMENT 
JE ME SUIS 

ECHAPPEE 
D'UNE SECTE

PARLER A DES
INCONNUS 



Pour permettre aux enseignants de travailler 
sur ce livre-témoignage en classe avec leurs élèves, 

voici quelques pistes de travail...



INTRODUCTIONINTRODUCTION

1 Comment s’appelle l’héroïne de la bande dessinée ? Quel âge a-t-elle ?

LES PERSONNAGES

3

6

En quelle année l’histoire se déroule-t-elle principalement ? 
Trouve un objet qui montre que l’histoire date de plusieurs dizaines d’années.

Dans quel pays vit la famille de Marianne ? 
Quels sports et animaux caractéristiques de ce pays apparaissent dans la bande 
dessinée ?

LE CONTEXTE

LES LIEUX

4

7

5

À quel chanteur, mort en 1977, Marianne fait-elle référence page 9 ?

Dans quel État des États-Unis se déroule principalement l’action ? 
Cite deux éléments typiques du paysage de cet État que l’on retrouve 
dans la bande dessinée.

Une case évoque les luttes des étudiants de l’époque (page 94). 
Donne un exemple de ces luttes.

2 Peux-tu présenter en quelques mots les trois personnages suivants : 
Franklin, Julie, Blake Sonic, en précisant leur relation à la secte ?



LA MENACE SECTAIRELA MENACE SECTAIRE

8

10

11

12

9

Pour quelle raison Marianne se rend-elle en Californie ?

L’APPROCHE
Chapitre 2 > p. 17-33

Lors de cette première rencontre, comment les deux adeptes mettent-ils 
Marianne en confiance ?

Choisis une case montrant que Marianne est séduite par les propos des deux 
adeptes de la secte. Résume en une phrase la case que tu as choisie.

Dans quelle mesure la case ci-dessous (chapitre 1, page 16) montre-t-elle une  
fragilité que la secte a su exploiter ?

Où a lieu la rencontre avec deux adeptes de la secte ? 
Comment s’appellent ces deux adeptes ?

Appelle-moi 
quand tu 
arrives. 

C’était mon premier voyage 
toute seule. 



13 Relève des phrases extraites des pages 30 et 31 montrant que les membres de la 
secte accueillent Marianne avec chaleur et convivialité pour gagner sa confiance.

LES PREMIERS CONTACTS AVEC LA SECTE
Chapitres 2-3 > p. 17-44

15

18

Quelle première « victoire » les adeptes de la secte obtiennent-ils vis-à-vis de  
Marianne ?

Amiko et Franklin expliquent à Marianne que, comme eux, elle doit renoncer à 
quelque chose si elle veut construire un monde meilleur. Quel premier grand 
renoncement obtiennent-ils de la part de Marianne ? Repère la case correspondante 
à la fin du chapitre 3.

16 Quels sont les objectifs globaux que la secte affirme se fixer ? 

14 À la fin du chapitre 2, quelle case montre bien que le « piège » de la dérive sec-
taire se referme sur Marianne ?

17 Dans ces cases de la page 37, d’après les adeptes de la secte, qu’est-ce que 
Marianne pourrait atteindre en les rejoignant ?

Qu’est-ce que
ça t’a apporté,

d’obéir 
aveuglément ?

La plupart des gens 
se contentent de suivre, 

de se conformer. 
Ils attendent, et soudain, 
les années ont passé et 

personne ne les aime. 

Dans ma vie, 
je n’ai fait que suivre…

Tu peux changer ça. 

• A) La célébrité
• B) La liberté
• C) La richesse



L’EMPRISE SECTAIREL’EMPRISE SECTAIRE

19 Qu’apprends-tu sur le camp Mozumdar où va réellement commencer l’enseignement 
de la secte ? De quel monument indien le temple semble-t-il être inspiré ?

L’EMBRIGADEMENT AU CAMP MOZUMDAR
Chapitres 4-5 > p. 45-76

21 Que nous disent de la secte les deux cases ci-dessous, page 51 ?

20 Pages 50 et 51, relève deux cases qui montrent que les conditions de vie 
dans le camp ne sont pas très confortables.

J’ai vu des gens
se transformer...

... se défaire de leurs habitudes  
les plus ancrées.



22

23

Que nous apprennent les trois cases ci-dessous (pages 49, 50, 52) sur l’organisation 
et le fonctionnement du camp ?

Quel sentiment, développé par la secte, empêche Marianne de suivre Micky quand 
il lui propose de « faire le mur » ensemble ?

Où est 
Marianne ?

Mais ce n’était 
pas toujours facile. 

Ils ne voulaient pas
que nous discutions
seuls, c’était clair. 



24

25

26

27

D’après cette case de la page 59, quel schéma de pensée cherche-t-on à ancrer dans 
l’esprit de Marianne ?

Quelle stratégie, visible par exemple page 60, est utilisée par la secte pour inciter 
l’adepte à « s’améliorer » et à s’engager encore plus dans le groupe ?

Complète les phrases suivantes sur l’Église de l’Unification en t’aidant 
des pages 62-63 et d’Internet. 

Dans le chapitre 5, comment la secte tente-t-elle de couper Marianne de sa famille ?
Choisis les bonnes propositions.

• L’Église de l’Unification est également connue sous le nom de secte .........
• Elle a été créée en ......... par .........
• Son fondateur est né en ......... et mort en .........
• Au ........., il est suspecté d’avoir des relations proches avec le gouvernement. 
• L’Église de l’Unification s’est développée en ......... avant de s’implanter aux .........

• A) La famille de Marianne est présentée comme maléfique.
• B) La secte accuse la famille de Marianne de ne pas l’aimer.
• C) La secte interdit à Marianne d’appeler au téléphone sa famille.
• D) La secte explique à Marianne que sa famille ne mène pas une vraie vie.
• E) La secte demande à Marianne d’oublier sa famille.

Partir, c’était être mauvais – faible, fermé d’esprit, diabolique. 



28

29

30

Quel organisme de lutte contre les dé-
rives sectaires la mère de Marianne 
contacte-t-elle (pages 73-74) ?

Qui est le personnage de Margaret Singer ?

Quelle expression de la page 74 désigne 
le formatage psychologique exercé 
par de nombreuses sectes sur leurs adeptes ?

31

33

Quel ouvrage est au cœur de l’enseignement de la secte ?

Quelles sont les deux nouvelles missions confiées à Marianne par la secte ?

L’EMBRIGADEMENT À NORTHIDGE
Chapitre 6 > p. 77-96

32

34

Relève deux cases qui laissent penser que les conditions de vie dans la nouvelle 
maison restent assez difficiles.

À la fin du chapitre 6, relève un détail montrant que Marianne est toujours sous 
étroite surveillance.

35 Quel est le plan de Julie pour faire sortir sa fille de la secte (chapitre 7) ?

LE RÔLE DE LA FAMILLE 
Chapitres 7-8 > p. 97-124

37 Au début du chapitre 8, qu’est-ce que Monsieur Bo prévoit de faire 
pour que Marianne échappe à sa famille ?

36 Comment se nomme le « déprogrammateur » choisi par la famille ? 
Combien de temps est-il resté dans la secte ?

LA LIBÉRATIONLA LIBÉRATION



39 Dans quel lieu s’opère la prise de conscience de Marianne ?

LA PRISE DE CONSCIENCE 
Chapitre 9 > p. 125-151

41

38

La prise de conscience de Marianne est lente et difficile. Relève une case page 140 
qui montre la puissance du lavage de cerveau subi par Marianne.

Pourquoi Julie dit-elle à Monsieur Bo qu’il l’espionne, case 1 page 122 ?

40 Quelle escroquerie financière et morale Blake dévoile-t-il à Marianne page 135 ?

42 Quelle est la première case qui montre que la « déprogrammation » de Marianne 
commence à faire effet ?

Attendez, vous
m’espionnez ?

Vous êtes son ami,
oui ou non ?!



43 D’après la case ci-dessous de la page 148, quel sentiment éprouvé par Marianne 
est immédiatement rejeté par Blake ? 

44 Quel objet, que tient à récupérer la mère de Marianne, pourrait symboliser la sortie de 
la secte ?

LA SORTIE DE LA SECTE
Chapitre 10 > p. 152-172

46

47

48

Cite un extrait des pages 158-159 montrant que ce stress post-traumatique est durable.

Comment la secte considère-t-elle Marianne désormais ?

À la fin de la bande dessinée, qu’est-ce qui permet à Marianne de sortir de son état 
de stress et de reprendre confiance en elle ? 

45 Marianne souffre d’un stress post-traumatique. Explique ce que c’est et précise 
comment cela se traduit chez elle.

Et maintenant, 
je dois retourner 
à mon ancienne vie 
et faire face à tout  
ce qui n’allait pas

chez moi. 

Qui a dit que
ça n’allait pas ? 



CONCLUSIONCONCLUSION

49

50

51

52

Quels sont les deux aspects d’une secte illustrés dans la case ci-dessous (page 85) ?

Voici quelques affirmations générales sur les sectes. 
Justifie-les en t’appuyant sur l’exemple de la secte Moon vu par la bande dessinée.

Rédige quelques lignes qui expliquent ce qu’est la « dérive sectaire. »

La Miviludes est l’organisme gouvernemental chargé en France de lutter contre les 
dérives sectaires. Recherche sur le site www.derives-sectes.gouv.fr ce que signifie « 
Miviludes » et explique pourquoi cet organisme est chargé de la lutte contre les dé-
rives sectaires et non contre les sectes.

• A/ Les sectes mettent en place un culte de la personnalité.
• B/ Les sectes visent à couper les adeptes du monde extérieur.
• C/ Les sectes détruisent physiquement la personne.
• D/ Les sectes visent à l’enrichissement des chefs.

On forme 
une super équipe ! 

Mais il faut travailler vite. 
Cet argent va permettre 
d’envoyer du thon à des 

enfants nécessiteux 
au Cambodge. 
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INTRODUCTIONINTRODUCTION

1 Comment s’appelle l’héroïne de la bande dessinée ? Quel âge a-t-elle ?

LES PERSONNAGES

3

6

En quelle année l’histoire se déroule-t-elle principalement ? 
Trouve un objet qui montre que l’histoire date de plusieurs dizaines d’années.

Dans quel pays vit la famille de Marianne ? 
Quels sports et animaux caractéristiques de ce pays apparaissent dans la bande 
dessinée ?

LE CONTEXTE

LES LIEUX

4

7

5

À quel chanteur, mort en 1977, Marianne fait-elle référence page 9 ?

Dans quel État des États-Unis se déroule principalement l’action ? 
Cite deux éléments typiques du paysage de cet État que l’on retrouve 
dans la bande dessinée.

Une case évoque les luttes des étudiants de l’époque (page 94). 
Donne un exemple de ces luttes.

2 Peux-tu présenter en quelques mots les trois personnages suivants : 
Franklin, Julie, Blake Sonic, en précisant leur relation à la secte ?

Marianne. Elle a 18 ans.

Le téléphone fixe à fil (page 66).

Elvis Presley.

Canada

Lutte contre l’apartheid, lutte contre les armes nucléaires.

Sports : patinage artistique, hockey sur glace, baseball / animaux : élan, ours, loup…

Plage, palmiers.

Franklin est un adepte 
de la secte et devient 
un ami de Marianne.

Julie est la mère 
de Marianne.

Blake Sonic, 21 ans, 
est un ancien adepte 
de la secte.

Californie

1980 (page 12)



LA MENACE SECTAIRELA MENACE SECTAIRE

8

10

11

12

9

Pour quelle raison Marianne se rend-elle en Californie ?

L’APPROCHE
Chapitre 2 > p. 17-33

Lors de cette première rencontre, comment les deux adeptes mettent-ils 
Marianne en confiance ?

Choisis une case montrant que Marianne est séduite par les propos des deux 
adeptes de la secte. Résume en une phrase la case que tu as choisie.

Dans quelle mesure la case ci-dessous (chapitre 1, page 16) montre-t-elle une  
fragilité que la secte a su exploiter ?

Où a lieu la rencontre avec deux adeptes de la secte ? 
Comment s’appellent ces deux adeptes ?

Appelle-moi 
quand tu 
arrives. 

C’était mon premier voyage 
toute seule. 

Elle veut participer à une audition pour intégrer les Ice Capades, 
une compagnie de patinage artistique.

Ex. : case 3, page 21. En rencontrant Amiko et Franklin, elle est comme bombardée d’amour.

Ils s’intéressent à elle, lui posent des questions sur sa vie, ils la rassurent (« Allons, je suis sûre 
que c’est faux », page 21), ils la flattent (« Tu as si grand cœur », page 22 ; « Ta capacité de 
concentration est vraiment remarquable », page 23).

En Californie, Marianne 
est seule (elle a quitté 
ses parents) et elle est 
loin de sa famille (elle 
a pris l’avion depuis le 
Canada pour se rendre 
en Californie).

Sur une plage, en Californie. 
Franklin et Amiko.



13 Relève des phrases extraites des pages 30 et 31 montrant que les membres de la 
secte accueillent Marianne avec chaleur et convivialité pour gagner sa confiance.

LES PREMIERS CONTACTS AVEC LA SECTE
Chapitres 2-3 > p. 17-44

15

18

Quelle première « victoire » les adeptes de la secte obtiennent-ils vis-à-vis de Marianne ?

Amiko et Franklin expliquent à Marianne que, comme eux, elle doit renoncer à 
quelque chose si elle veut construire un monde meilleur. Quel premier grand 
renoncement obtiennent-ils de la part de Marianne ? Repère la case correspondante 
à la fin du chapitre 3.

16 Quels sont les objectifs globaux que la secte affirme se fixer ? 

14 À la fin du chapitre 2, quelle case montre bien que le « piège » de la dérive sec-
taire se referme sur Marianne ?

17 Dans ces cases de la page 37, d’après les adeptes de la secte, qu’est-ce que 
Marianne pourrait atteindre en les rejoignant ?

Qu’est-ce que
ça t’a apporté,

d’obéir 
aveuglément ?

La plupart des gens 
se contentent de suivre, 

de se conformer. 
Ils attendent, et soudain, 
les années ont passé et 

personne ne les aime. 

Dans ma vie, 
je n’ai fait que suivre…

Tu peux changer ça. 

• A) La célébrité  B) La liberté  C) La richesse

« Des inconnus heureux, souriants » ; « Ils semblaient me porter un réel intérêt » ; 
« Voici Marianne. Elle est vraiment spéciale » ; « C’est un miracle qu’on t’ait rencontrée ».

Case 1 page 31.

Sauver le monde, rendre le monde meilleur.

Case 1, page 44 : Marianne renonce à son entraînement à la patinoire et donc à l’audition.

Marianne accepte de ne pas aller s’entraîner à la patinoire et d’accompagner 
les adeptes de la secte à un séminaire de deux jours.



L’EMPRISE SECTAIREL’EMPRISE SECTAIRE

19 Qu’apprends-tu sur le camp Mozumdar où va réellement commencer l’enseignement 
de la secte ? De quel monument indien le temple semble-t-il être inspiré ?

L’EMBRIGADEMENT AU CAMP MOZUMDAR
Chapitres 4-5 > p. 45-76

21 Que nous disent de la secte les deux cases ci-dessous, page 51 ?

20 Pages 50 et 51, relève deux cases qui montrent que les conditions de vie 
dans le camp ne sont pas très confortables.

J’ai vu des gens
se transformer...

... se défaire de leurs habitudes  
les plus ancrées.

Le camp Mozumdar est situé dans les montagnes San Bernardino, à deux heures de la côte 
californienne. Il a été construit par un guérisseur nommé A. K. Mozumdar. Le temple semble 
s’inspirer du Taj Mahal.

Sous prétexte de « purification », la secte pousse ses adeptes à changer leur look, 
leurs habitudes (même si bien entendu, arrêter de fumer est une bonne chose) 
pour les couper de leur passé, de leurs repères et les rendre vulnérables.

Case 1, page 50 ; case 5, page 51.



22

23

Que nous apprennent les trois cases ci-dessous (pages 49, 50, 52) sur l’organisation 
et le fonctionnement du camp ?

Quel sentiment, développé par la secte, empêche Marianne de suivre Micky quand 
il lui propose de « faire le mur » ensemble ?

Où est 
Marianne ?

Mais ce n’était 
pas toujours facile. 

Ils ne voulaient pas
que nous discutions
seuls, c’était clair. 

Le camp est organisé de manière à ce que les recrues ne soient jamais vraiment seules. 
Les adeptes font partie d’un groupe auquel il est difficile d’échapper. La surveillance semble 
généralisée et il est difficile d’avoir des moments d’intimité avec un autre adepte de la secte.

La peur



24

25

26

27

D’après cette case de la page 59, quel schéma de pensée cherche-t-on à ancrer dans 
l’esprit de Marianne ?

Quelle stratégie, visible par exemple page 60, est utilisée par la secte pour inciter 
l’adepte à « s’améliorer » et à s’engager encore plus dans le groupe ?

Complète les phrases suivantes sur l’Église de l’Unification en t’aidant 
des pages 62-63 et d’Internet. 

Dans le chapitre 5, comment la secte tente-t-elle de couper Marianne de sa famille ?
Choisis les bonnes propositions.

• L’Église de l’Unification est également connue sous le nom de secte Moon
• Elle a été créée en 1954 par Sun Myung Moon.
• Son fondateur est né en 1920 et mort en 2012.
• Au Japon, il est suspecté d’avoir des relations proches avec le gouvernement. 
• L’Église de l’Unification s’est développée en Corée du Sud avant de s’implanter aux États-Unis.

• A) La famille de Marianne est présentée comme maléfique (case 4 page 69).
• B) La secte accuse la famille de Marianne de ne pas l’aimer.
• C) La secte interdit à Marianne d’appeler au téléphone sa famille.
• D) La secte explique à Marianne que sa famille vit dans le mensonge (case 4 page 68).
• E) La secte demande à Marianne d’oublier sa famille (case 1 page 76).

Partir, c’était être mauvais – faible, fermé d’esprit, diabolique. 

Ce qui est bien, c’est rester dans la secte. Ce qui est mal, c’est remettre en question et partir.

La flatterie.



28

29

30

Quel organisme de lutte contre les dérives sectaires 
la mère de Marianne contacte-t-elle (pages 73-74) ?

Qui est le personnage de Margaret Singer ?

Quelle expression de la page 74 désigne le formatage psychologique exercé par de 
nombreuses sectes sur leurs adeptes ?

31

33

Quel ouvrage est au cœur de l’enseignement de la secte ?

Quelles sont les deux nouvelles missions confiées à Marianne par la secte ?

L’EMBRIGADEMENT À NORTHIDGE
Chapitre 6 > p. 77-96

32

34

Relève deux cases qui laissent penser que les conditions de vie dans la nouvelle 
maison restent assez difficiles.

À la fin du chapitre 6, relève un détail montrant que Marianne est toujours sous 
étroite surveillance.

35 Quel est le plan de Julie pour faire sortir sa fille de la secte (chapitre 7) ?

LE RÔLE DE LA FAMILLE 
Chapitres 7-8 > p. 97-124

LA LIBÉRATIONLA LIBÉRATION

Le COMA : Council On Mind Abuse, ONG Canadienne visant 
à éduquer sur le danger des dérives sectaires.

Une experte des sectes à l’université de Californie.

Le lavage de cerveau.

Le livre de Sun Myung Moon, Le principe divin, évoqué case 1 page 81.

Julie prévoit de « kidnapper » Marianne avec son mari pour l’arracher à la secte et agir 
contre le lavage de cerveau qu’elle a subi. Pour cela, elle recrute un « déprogrammateur », 
un ancien adepte de la secte plus à même de discuter avec Marianne et de lui montrer le 
vrai visage de la secte.

Faire du porte à porte pour vendre des croix et ainsi récolter des fonds ; 
recruter de nouvelles recrues sur le campus de l’université.

Quand Marianne appelle sa mère, Franklin et d’autres adeptes sont toujours derrière elle 
(ex : case 3, page 93).

Case 1, page 83 (eau froide dans la douche). Case 4 page 83 (le jeûne).
Ou case 2 page 92 (il fait froid pendant la nuit).



39 Dans quel lieu s’opère la prise de conscience de Marianne ?

LA PRISE DE CONSCIENCE 
Chapitre 9 > p. 125-151

41

38

La prise de conscience de Marianne est lente et difficile. Relève une case page 140 
qui montre la puissance du lavage de cerveau subi par Marianne.

Pourquoi Julie dit-elle à Monsieur Bo qu’il l’espionne, case 1 page 122 ?

40 Quelle escroquerie financière et morale Blake dévoile-t-il à Marianne page 135 ?

42 Quelle est la première case qui montre que la « déprogrammation » de Marianne com-
mence à faire effet ?

Attendez, vous
m’espionnez ?

Vous êtes son ami,
oui ou non ?!

37 Au début du chapitre 8, qu’est-ce que Monsieur Bo prévoit de faire pour que Marianne 
échappe à sa famille ?

36 Comment se nomme le « déprogrammateur » choisi par la famille ? 
Combien de temps est-il resté dans la secte ?

Blake Sonic

Il veut l’envoyer à San Francisco avec Amiko (case 2 page 107).

Dans une chambre d’hôtel de Malibu.

Case 1, page 134 : Marianne dit « Soudain, mes défenses s’effondrèrent ».

Blake lui apprend que le chef de la secte utilise l’argent collecté par les adeptes pour acheter 
des armes et non pour nourrir des enfants.

Case 3 ou case 5 : Marianne accuse Blake de mentir sur la secte ; elle se souvient que M. Bo 
l’avait mise en garde contre ce que ses parents seraient prêts à faire pour la sortir de la secte.

Parce qu’il sait qu’elle a réservé trois billets d’avion retour et soupçonne 
qu’il y en a un pour Marianne.

5 mois.



43 D’après la case ci-dessous de la page 148, quel sentiment éprouvé par Marianne 
est immédiatement rejeté par Blake ? 

44 Quel objet, que tient à récupérer la mère de Marianne, pourrait symboliser la sortie de 
la secte ?

LA SORTIE DE LA SECTE
Chapitre 10 > p. 152-172

46

47

48

Cite un extrait des pages 158-159 montrant que ce stress post-traumatique est durable.

Comment la secte considère-t-elle Marianne désormais ?

À la fin de la bande dessinée, qu’est-ce qui permet à Marianne de sortir de son état 
de stress et de reprendre confiance en elle ? 

45 Marianne souffre d’un stress post-traumatique. Explique ce que c’est et précise 
comment cela se traduit chez elle.

Et maintenant, 
je dois retourner 
à mon ancienne vie 
et faire face à tout  
ce qui n’allait pas

chez moi. 

Qui a dit que
ça n’allait pas ? 

La mauvaise estime de soi.

Les patins à glace de Marianne.

Elle se sent humiliée, incomprise, seule ; elle n’a plus confiance en elle. Elle fait des cauchemars.

Comme une traître. Les sectes parlent parfois « d’apostat ».

La (re)découverte de la beauté.

« J’ai commencé à faire des cauchemars saisissant. J’ai mis des années à m’en débarrasser » 
(page 159).



CONCLUSIONCONCLUSION

49

50

Quels sont les deux aspects d’une secte illustrés dans la case ci-dessous (page 85) ?

Voici quelques affirmations générales sur les sectes. 
Justifie-les en t’appuyant sur l’exemple de la secte Moon vu par la bande dessinée.

• A/ Les sectes mettent en place un culte de la personnalité.
Sun Myung Moon, le fondateur de la secte, fait l’objet d’un véritable culte de la person-
nalité. Ses portraits apparaissent dans les maisons occupées par les adeptes et ses écrits 
sont lus comme une référence incontournable.

• B/ Les sectes visent à couper les adeptes du monde extérieur.
La secte Moon a très vite isolé Marianne de son environnement habituel en l’incitant à 
ne pas se rendre à la patinoire pour participer à l’audition et à rompre tout lien avec sa 
famille.

• C/ Les sectes détruisent physiquement la personne.
La secte Moon impose à ses adeptes des conditions de vie difficiles : alimentation limitée, 
manque de sommeil, travail excessif, confrontation à des températures froides...

• D/ Les sectes visent à l’enrichissement des chefs.
 Le gourou « vit dans le luxe à New York ».

On forme 
une super équipe ! 

Mais il faut travailler vite. 
Cet argent va permettre 
d’envoyer du thon à des 

enfants nécessiteux 
au Cambodge. 

La force du groupe : 
l’épanouissement « vendu »
par la secte n’est possible 
que dans le groupe 
et par le groupe seulement.

L’escroquerie ou la supercherie 
qui laisse penser aux adeptes 
qu’ils participent à une noble 
cause (ici envoyer de la 
nourriture à des enfants 
au Cambodge) alors qu’ils 
contribuent en réalité 
à enrichir le chef de la secte.
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Rédige quelques lignes qui expliquent ce qu’est la « dérive sectaire. »

La Miviludes est l’organisme gouvernemental chargé en France de lutter contre les 
dérives sectaires. Recherche sur le site www.derives-sectes.gouv.fr ce que signifie 
« Miviludes » et explique pourquoi cet organisme est chargé de la lutte contre 
les dérives sectaires et non contre les sectes.

La dérive sectaire est une forme de manipulation qui consiste à maintenir chez 
une personne un état de sujétion psychologique ou physique. Elle se traduit ainsi 
par une privation du libre arbitre de la personne et par son isolement : la victime 
est coupée de sa famille, de ses amis et de la société en général.

Miviludes : Mission interministérielle de vigilance et de lutte contre les risques de dérives 
sectaires.
En droit, il n’y a pas vraiment de définition d’une secte. Le système juridique français 
ne s’intéresse donc pas aux sectes (ou aux croyances, aux modes de pensée…). Par conséquent, 
la Miviludes combat non pas les sectes mais les dérives sectaires, c’est-à-dire 
des pratiques, des méthodes, des actes, des comportements qui sont jugés dangereux.


